
УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБУ ДО ДДЮТиЭ 

____________М.Г. Шушаков 

 

Расписание занятий 

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

«Дом детского и юношеского туризма и экскурсий» 

на 1 полугодие 2024-2025 учебного года (с 1 октября 2024г.) 

 

№ 

п/п 

Наименование 

объединения и 

программы 

ФИО педагога 

Нагрузка 

Группа/ 

год 

обучения/ 

кол-во 

часов 

Место 

проведения 

Время проведения занятий (по группам) 

Понедель-

ник 
Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Воскре-

сенье 

Основные работники 

1.  

Программа 

«Пауэрлифтинг с 

элементами 

атлетической 

гимнастики»   

Повторейко Андрей 

Николаевич 

12ч. 

1 группа 

4 ч/нед 

СОШ №5, 

тренажерный зал 

14.15-15.00          

15.10-15.55 

 14.15-15.00          

15.10-15.55 

    

2 группа 

4 ч/нед 

СОШ №5, 

тренажерный зал 

16.05-16.50 

17.00-17.45 

 16.05- 16.50 

17.00-17.45 

    

3 группа 

4 ч/нед 

СОШ №5, 

тренажерный зал 

17.55-18.40 

18.50-19.35 

 17.55-18.40 

18.50-19.35 

    

Программа  

«Общая  и 

специальная 

физическая 

подготовка 

пауэрлифтера»   

Повторейко Андрей 

Николаевич 

6ч. 

1 группа 

2 ч/нед 

СОШ №5, 

тренажерный зал 

   14.15-15.00          

15.10-15.55 

  

 

 

2 группа 

2 ч/нед 

СОШ №5, 

тренажерный зал 

   16.05-16.50 

17.00-17.45 

   

3 группа 

2 ч/нед 

СОШ №5, 

тренажерный зал 

   17.55-18.40 

18.50-19.35 

   

2. 

Программа 

«Мастерская чудес» 

Терешкова Галина 

Николаевна 

 

12ч. 

 

группа1 

2 ч/нед. 

Гимназия №1, 

кабинет музыки 

  15:00-16:30     

группа 2 

2 ч/нед. 

СОШ №5, 

библиотека 

13:00-14:30       



 группа 3 

2 ч/нед. 

СОШ №5, 

библиотека 

 14:10-15:40      

группа 4, 

2ч/нед 

СОШ №5, 

каб. 208 

 

11:00-12:30       

группа 5, 

2ч/нед 

СОШ №5, 

каб.307 

  11:00-12:30     

группа 6, 

2ч/нед 

СОШ №5, 

каб.210 

  12:35-14:05     

Программа 

«Оч.умелые ручки» 

(ОВЗ) 
Терешкова Галина 

Николаевна 

6ч. 

1 группа 

2 ч/нед. 

СОШ №5, 

библиотека 

   12:30-14:00    

2 группа 

2 ч/нед. 

СОШ №5, 

библиотека 

9:45-11:15       

3 группа 

2 ч/нед. 

ДДЮТиЭ, 
каб.307 

 16:30-18:00      

ПО СУБСИДИИ 

Программа 

«Игротека» 

Терешкова Галина 

Николаевна 

4ч 

группа1 

2 ч/нед. 

ДДЮТиЭ, 

каб.307 

17:00-18:30       

 группа 2 

2 ч/нед. 

СОШ №5, 
библиотека 

   14:20-15:50    

3. 

ПО СУБСИДИИ 

Программа  

«Поход выходного 

дня»  

Михайлова Ирина 

Валерьевна 

4ч. 

1 группа 

2 ч/нед. 

Согласно приказа о 

походе 

    2 пятница месяца  

18.00-19.30 

(дистанционно) 

 2 

воскресенье 

месяца  

10.00-14.30 

2 группа 

2 ч/нед. 

Согласно приказа о 

походе 

    4 пятница месяца 

 18.00-19.30 

(дистанционно) 

 4 

воскресенье 

месяца  

10.00-14.30 

Программа 

«Юные туристы-

многоборцы» 
Михайлова Ирина 

Валерьевна 

4ч. 

 

2 группа 

4 ч/нед. 

 
 

ДДЮТиЭ/ СОШ 

№18, спортивный зал 

 16:30-18:00  16:30-18:00    

Программа  

«Спортивно - 

познавательный 

туризм» 
Михайлова Ирина 

2 ч. 

 

 

МБДОУ 
№ 46 

 

 

 
МБДОУ № 46 

  10.30-11.30     



Валерьевна 

Программа  

«Общая и 

специальная 

физическая 

подготовка туриста» 

(Спортивный 

туризм) 

Михайлова Ирина 

Валерьевна 

 

1 группа 

2 ч/нед. 

ДДЮТиЭ, каб.304    16:30-18:00     

2 группа 

2 ч/нед. 

ДДЮТиЭ, каб.304  10:30-12:00      

4. 

Программа  

«Наш родной 

Красноярский 

край» 

Шашкова Ольга 

Владимировна 

12ч. 

1 группа 

2 ч/нед. 

ДОУ 53 

(подготовительная 

группа) 

 10:30-11:00 

11:10-11:40 

     

2 группа 

2 ч/нед. 

ДОУ53 

(старшая группа) 

 09:00-09:30 

09:40-10:10 

     

3 группа 

2 ч/нед. 

ДОУ 47 

(Подготовительная 

группа) 

   09:00-09:30 

09:40-10:10 

   

4 группа 

2 ч/нед. 

ДОУ 52 

(старшая группа № 6) 

  10:30-

11:00 

11:10-

11:40 

    

5 группа 

2 ч/нед. 

ДОУ 39 

(Подготовительная 

группа) 

    9:00 - 9:30 

9:40-10:10 

  

6 группа 

2 ч/нед. 

корпус начальной 

школы Гимназия №1 

(ул. Ангарская, 18/1)  
(2 эт., актовый зал) 

   15:00-15:45 

15:55-16:40 

   

Программа 

«Русская народная 

игрушка» 

Шашкова Ольга 

Владимировна 

1ч. 

1 группа 

1 ч/нед. 

ДОУ №53 

(подготовительная 

№5) 

   10:40-11:10    

Программа 

«Моделирование из 

бумаги» 

Шашкова Ольга 

Владимировна 

1ч. 

1 группа 

1 ч/нед. 

ДОУ №47 

 

09:40-10:10       



Программа 

«Мультики» 

Шашкова Ольга 

Владимировна 

2ч. 

1 группа 

2 ч/нед. 

 

ДДЮТиЭ, каб.307     15:00-15:45 

15:55-16:40 

  

Программа 

«Тонкости работы в 

офисных 

приложениях» 

Шашкова Ольга 

Владимировна 

2ч. 

1 группа 

2 ч/нед. 

 

ДДЮТиЭ, каб.307   15:00-15:45 

15:55-16:40 

    

 

ПО СУБСИДИИ 

Программа 

«Программирование 

на Scratch» 

Шашкова Ольга 

Владимировна 

4ч. 

 

1 группа 

2 ч/нед. 

 

ДДЮТиЭ, каб.307 15:00-15:45 

15:55-16:40 

      

1 группа 

2 ч/нед. 

 

ДДЮТиЭ, каб.307  15:00-15:45 

15:55-16:40 

     

5. 

 

Программа 

«Юные туристы-

многоборцы» 
Мазурова Ольга 

Валерьевна 

4ч. 

1 группа 

4 ч/нед. 

 

   ДДЮТиЭ/МБОУ 

СОШ №18, 

спортивный зал 

  

 

16:30-18:00 

  

 

16:30-18:00 

   

Программа 

«Общая и 

специальная 

физическая 

подготовка туриста» 
Мазурова Ольга 

Валерьевна 

6ч. 

 

1 группа 

2 ч/нед. 

   ДДЮТиЭ/МБОУ 

СОШ №18 

спортивный зал 

     14:00-15:30  

2 группа 

2 ч/нед. 

МБОУ СОШ №11      11:00-12:30  

3 группа 

2 ч/нед. 

ДДЮТиЭ/МБОУ 

СОШ №18 

спортивный зал 

     16:00-17:30  

4 группа 

2 ч/нед. 

МБОУ СОШ № 21   15:30-17:00     

5 группа 

2 ч/нед. 

МБОУ СОШ № 6     16:30- 18:00   

6 группа 

2 ч/нед. 

МБОУ СОШ №18    14:30-16:00    

Программа  

«Спортивно - 

4ч. 

 

1 группа 
1 ч/нед. 

МБ ДОУ № 25, 

спортивный зал 

 09:40-10:10      



познавательный 

туризм» 

Мазурова Ольга 

Валерьевна 

2 группа 

1 ч/нед. 
МБ ДОУ № 25, 

спортивный зал 

 10:20-10:50      

3 группа 

1 ч/нед. 

МБ ДОУ № 25, 

спортивный зал 

 11:00-11:30      

группа 

1 ч/нед. 
МБ ДОУ № 47, 

спортивный зал 

    

 

15:00- 15:30   

Программа 

«Поход выходного 

дня»  

Мазурова Ольга 

Валерьевна 

4ч. 

 

1 группа 

2 ч/нед. 

Согласно приказа о 

походе 

    2 пятница месяца  

18.00-19.30 

(дистанционно) 

 2 

воскресенье 

месяца  

10.00-14.30 

2 группа 

2 ч/нед. 

Согласно приказа о 

походе 

    4 пятница месяца 

 18.00-19.30 

(дистанционно) 

 4 

воскресенье 

месяца  

10.00-14.30 

СОВМЕСТИТЕЛИ 

1. 

Программа 

«Путешественники»  

Беленкова Светлана 

Николаевна 

2 ч. 

1 группа 

1 ч/нед. 

ДОУ №21     15.10-15.40   

2 группа 

1 ч/нед. 

    15.40-16.10   

2. 

 

Программа 

«Краеведение» 

Панов  Андрей 

Викторович 

 

10ч. 

1 группа 

2 ч/нед. 

ООШ №9, 

спортивный зал 

 12.40-14.10      

2группа 

2 ч/нед. 

   12.40-14.10    

3 группа 

2 ч/нед. 

    12.40-14.10   

4 группа 

2 ч/нед. 

 14.20-15.50      

5 группа 

2 ч/нед. 

 16.00-17.30      

3. 

Программа 

«Спортивно- 

познавательный 

туризм» 

Ташмакова Светлана 

Петровна 

2ч. 

 

1 группа 

2ч/нед 

СОШ №18, каб.42 

 

 

12.35-13.15 

 

  12.00-12.40    

4. 

Программа  

«Юные инспекторы 

движения (ЮИД)» 
Мясоедова Наталья 

Сергеевна 

2ч. 

1 группа 

2 ч/нед. 

ДОУ №34  16:00-16:30  15.15-15.40 

 

 

 

  



5. 

ПО СУБСИДИИ 

Программа 

«Юные инспекторы 

движения (ЮИД)» 

Аршинцева Ирина 

Владимировна 

2ч. 

1 группа 

2 ч/нед. 

ДОУ №21 11.40-12.10 

 

 11.40-12.10 

 

    

6. 

Программа 

«Юные инспекторы 

движения (ЮИД)» 
Аршинцева Ирина 

Владимировна 

2ч. 

1 группа 

2 ч/нед. 

ДОУ №21  11.40-12.10 

 

 11.40-12.10 

 

   

7. 

Программа  

«Школа 

Безопасности» 

Чулков Антон 

Игоревич 

4ч. 

 

1 группа 

2 ч/нед. 

ООШ №9, кабинет 

№19 или  спортзал 

 13:30-14:10 

14:20-15:00 

     

2 группа 

2 ч/нед. 

ООШ №9, кабинет 

№19 или  спортзал 

 

 

08:00-08:40 

 

  08:50-09:30 

 

  

8. 

Программ 

«Юные инспекторы 

движения (ЮИД)» 

Благодарова 

Светлана Николаевна 

2ч. 

1 группа 

2 ч/нед. 

ДОУ №46 09.40-10.10   09.40-10.10    

9. 

Программа 

«Юные инспекторы 

движения (ЮИД)» 

Рыльцева Ирина 

Владимировна 

2ч. 

1 группа 

2 ч/нед. 

ДОУ №46, 

группа №4  

  10.10-10.35  10.10-10.35   

10. 

Программа 

«Поход выходного 

дня»  

Некрасов Дмитрий 

Владимирович 

4ч. 

 

1 группа 

2 ч/нед. 

Согласно приказа о 
походе 

    2 пятница месяца  
18.00-19.30 

(дистанционно) 

 2 
воскресенье 

месяца  

10.00-14.30 

2 группа 

2 ч/нед. 

Согласно приказа о 

походе 

    4 пятница месяца 

 18.00-19.30 

(дистанционно) 

 4 

воскресенье 

месяца  

10.00-14.30 

11. 

Программа 

«Юнармия» 

Фукс Виктория 

Анатольевна 

2ч. 

1 группа 

2 ч/нед. 

ДОУ №7  15.00-15.30  15.00-15.30    

12. Программа 2ч. 1 группа ДОУ №34 

Группа№6 

15.20-15.50   

 

15.20-15.50 

 

   



«Юнармия» 
Лопатина Надежда 

Михайловна 

2 ч/нед. 

13. 

Программа 

«Юнармия» 
Максимова Евгения 

Владимировна 

2ч. 

1 группа 

2 ч/нед. 

ДОУ №5 

Группа№5 

 15.00-15.30  

 

15.00-15.30 

 
   

14. 

Программа 

«Юнармия» 
Черняева Алёна 

Александровна 

2ч. 

1 группа 

2 ч/нед. 

ДОУ №5,  

группа №7 

15.00-15.30  15.00-15.30     

15. 

Программа 

«Юнармия» 
Барташевич Наталья 

Александровна 

2ч. 

1 группа 

2 ч/нед. 

ДОУ №53 15:00-15:30    15:00-15:30   

16. 

Программа 

«Юнармия» 

Тарасова Анастасия 

Геннадьевна 

2ч. 

1 группа 

2 ч/нед. 

ДОУ №25  17:00-17:30   16:30-17:00   

17. 

Программа 

«Юнармия» 

Леванькова Кристина 

Артемовна 

2ч. 

1 группа 

2 ч/нед. 

ДОУ №50, 
Музыкальный 

зал/группа 11  

  15.30-16.00 

 

 15.30-16.00   

18. 

Программа 

«Юнармия» 

Пшеничникова Ольга 

Александровна 

2ч. 

1 группа 

2 ч/нед. 

ДОУ №47  15.10-15.40  15.10-15.40    

19. 

Программа 

«Юнармия» 

Фомина Татьяна 

Александровна 

2ч. 

1 группа 

2 ч/нед. 

ДОУ №28, 

Музыкальный зал 

15.00-15.30   15.00-15.30    

20. 

Программа 

«Юнармия» 

Лифанская  Татьяна 

Александровна 

2ч. 

1 группа 

2 ч/нед. 

ДОУ №27  10.00-10.30  10.00-10.30    

21. 

Программа 

«Юнармия» 

Расуева Юлия 

2ч. 

1 группа 

2 ч/нед. 

ДОУ №8    15:00- 15:30 10:00-10:30   



Васильевна 

22. 

 

Программа 

«Юнармия» 
Костенко Елена 

Сергеевна 

2ч. 

1 группа 

2 ч/нед. 

ДОУ №18, 

 группа №5 

10.00-10.30  15.30-16.00     

23. 

ПО СУБСИДИИ 

Программа  

«Юные инспекторы 

движения (ЮИД)» 

Филиппова Анна 

Александровна 

6ч. 

Группа №1 

2 ч/нед. 
ДОУ №15 11.30–12.00 

 

  11.30-12.00    

Группа №2 

2 ч/нед. 
 

ДОУ №15 15.00–15.30 

 

  15.00-15.30    

Группа №3 

2 ч/нед. 

 

ДОУ №15   11.30-12.00  11.30-12.00   
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