
Календарно-тематический план составлен на основании программы 

«Школа безопасности», рассчитанной на 1 год обучения (72 часа). 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 1 академическому часу (1 

академический час – 40 минут). Количество детей в группе до 15 человек. 

Программа рассчитана на детей в возрасте 11-15 лет. Формируются 

инклюзивные группы, принимаются как дети группы норма, так и с ОВЗ. 

Цель программы – формирование у обучающихся современной 

культуры безопасности, повышение их уровня готовности к действиям в 

чрезвычайных ситуациях, наиболее вероятных на территории Красноярского 

края.  

Программа реализуется в рамках туристско-краеведческой 

направленности, ориентирована на создание у школьников правильного 

представления о личной безопасности, на расширение знаний  и 

приобретение практических навыков поведения при попадании в 

экстремальные и чрезвычайные ситуации. В содержание курса программы 

входят аспекты различных знаний из предметов естественнонаучного цикла и 

ОБЖ, которые систематизирует знания в области безопасности 

жизнедеятельности, полученные обучающимися в процессе обучения в 

школе, и способствует у них цельного представления в области безопасности 

жизнедеятельности личности. 

Педагогическая целесообразность программы основана на 

разнообразии форм туристско-образовательной деятельности и способствует 

развитию ребенка, общему оздоровлению его организма, укреплению 

физических и духовных сил, приобретению навыков безопасной 

жизнедеятельности, самоорганизации и организации близких людей к 

действиям в чрезвычайных ситуациях.  

Практическая значимость данной программы заключается в 

формировании знаний и умений, востребованных в повседневной жизни, 

позволяющих адекватно воспринимать окружающий мир, предвидеть 



опасные и чрезвычайные ситуации и в случае их наступления правильно 

действовать. 

Программа предусматривает проведение занятий, работу детей в 

группах, парах, индивидуальная работа, работа с привлечением родителей, 

проведение экскурсий, лекций,  встреч с интересными людьми, 

соревнований, реализации проектов,  и т.д. 


